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piecze¢ zamawiajacego

Znak sprawy: OPS.262.5.2026 Etk, dnia 05.02.2026 1.

(miejscowos$¢ 1 data)

Zleceniodawca: Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Pitsudskiego 8, 19-300 Etk.

(nazwa zamawiajacego)
zaprasza do ztozenia ofert na:

Nabér na stanowiska w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Doswiadczajacych Przemocy Domowej
w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej oraz Osrodku Interwencji Kryzysowej w Etku w ramach
Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej.

1. Opis przedmiotu zamowienia.

Zleceniodawca zleca Wykonawcy prowadzenie porad oraz wsparcia indywidualnego i grupowego dla
rodzin do$wiadczajacych przemocy domowej, w porozumieniu z cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego
1 Grup diagnostyczno- pomocowych, wyznaczonych przez Zamawiajacego w Punkcie Konsultacyjnym dla
Oso6b Doswiadczajacych Przemocy Domowej dziatajacym przy Elckim Centrum Rewitalizacji Spotecznej
STAIJNIA oraz Osrodku Interwencji Kryzysowej w Etku, przy ul. Kosciuszki 27A.

2. Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia. Swiadczenie ustug na poszczegolnych stanowiskach oraz
sposob dokumentowania spetlnienia warunkow udziatu w postepowaniu:

1.1. Prawnik/ Radca prawny.

Wykonawca zobowiazuje si¢ do przeprowadzenia porad oraz wsparcia indywidualnego i grupowego
w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Etku mieszczacym sig
budynku Elckiego Centrum Rewitalizacji Spotecznej STAINIA przy ul. Kosciuszki 27A oraz O$rodku
Interwencji Kryzysowej w Etku znajdujacym si¢ pod tym samym adresem.

Do zadan prawnika/radcy prawnego nalezy m.in. $wiadczenie pomocy prawnej, ktora polega
w szczegolnosci na udzielaniu porad i konsultacji prawnych, sporzadzaniu opinii prawnych, i.t.p.

1.1.1 Zajecia odbywac beda si¢ w okresie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2026 roku,
w wymiarze okoto 40 godzin zegarowych tacznie.

1.1.2 Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ wskazania innego miejsca niz wskazane przez
zamawiajgcego w pkt. 2.1 z zastrzezeniem, ze mieSci si¢ ono w granicach administracyjnych
miasta Etku (tzw. wizyty mobilne). Godziny wizyt mobilnych ustalane beda indywidualnie.

1.1.3 Zamawiajacy zada od wykonawcy oSwiadczenia lub dokumentéw potwierdzajgcych
spetnienie warunkow udzialu w postgpowaniu, wykonawca musi wykazaé, ze w okresie 2024 -
2025 roku wykonat ustugi na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy domowej w lgcznym
wymiarze minimum 20 godz.

2.1. Psycholog — specjalista do pracy z osobami dos§wiadczajacymi przemocy domowej.

Wykonawca zobowigzuje si¢ do przeprowadzenia porad oraz wsparcia indywidualnego
i grupowego w Punkcie Konsultacyjnym dla Osob Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Etku
mieszczacym si¢ budynku Elckiego Centrum Rewitalizacji  Spotecznej STAIJNIA  przy
ul. Kos$ciuszki 27 A oraz O$rodku Interwencji Kryzysowej w Etku znajdujacym si¢ pod tym samym
adresem. Wykonawca bedzie realizowat zadanie w porozumieniu z czlonkami Zespolu
Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno - pomocowych oraz zalozeniami programu psychologiczno-



terapeutycznego, miedzy innymi motywowal osoby doswiadczajace przemocy, osoby stosujace przemoc,
osoby uzaleznione od narkotykéw i alkoholu do pozytywnej zmiany, bedzie prowadzit konsultacje
indywidualne lub zajecia grupowe wspierajace.

2.2.1 Zajecia odbywac beda sie¢ w okresie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2026 roku,
w wymiarze okoto 130 godzin zegarowych tacznie.

2.2.2 Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ wskazania innego miejsca niz wskazane przez
zamawiajgcego w pkt. 2.2 z zastrzezeniem, ze miesci si¢ ono w granicach administracyjnych
miasta Etku (tzw. wizyty mobilne). Godziny wizyt mobilnych ustalane beda indywidualnie.

2.2.3 Zamawiajacy zada od wykonawcy oswiadczenia lub dokumentéw potwierdzajacych
spetnienie warunkow udzialu w postgpowaniu, wykonawca musi wykaza¢, ze w okresie 2024 —
2025 roku wykonat ustugi na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy w rodzinie w lacznym
wymiarze minimum 60 godz.

2.3. Psychotraumatolog.

Wykonawca zobowiazuje si¢ do przeprowadzenia porad oraz wsparcia indywidualnego i grupowego
w Punkcie Konsultacyjnym dla Oso6b Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Etku mieszczacym sig
w budynku Elckiego Centrum Rewitalizacji Spotecznej STAJNIA przy ul. KoSciuszki 27 A oraz Osrodku
Interwencji Kryzysowej w Etku znajdujacym si¢ pod tym samym adresem. Wykonawca bedzie realizowat
zadanie w porozumieniu z cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno - Pomocowych.

Do zadan psychotraumatologa naleze¢ bedzie m.in.:

e prowadzenie diagnozy i oceny psychotraumatologicznej os6b doswiadczajacych przemocy
w rodzinie;

e prowadzenie indywidualnych konsultacji i terapii psychotraumatologicznej, w tym wsparcia
w radzeniu sobie z traumg i stresem pourazowym;

e prowadzenie grup wsparcia psychotraumatologicznego dla oséb dorostych i dzieci;

e opracowywanie i wdrazanie indywidualnych planéw wsparcia terapeutycznego w porozumieniu
z zespotem interdyscyplinarnym;

e konsultacje z rodzicami/opiekunami w zakresie wspierania dziecka po doswiadczeniu przemocy;

e prowadzenie dziatan profilaktycznych majgcych na celu zmniejszenie skutkéw traumatycznych
1 wspieranie zdrowia psychicznego w grupie;

¢ dokumentowanie przebiegu terapii i konsultacji oraz raportowanie wynikoéw zgodnie z wytycznymi
Osrodka.

Celem dziatan psychotraumatologa jest wsparcie osob do§wiadczajacych przemocy w rodzinie w radzeniu
sobie z traumg, poprawa ich funkcjonowania psychicznego i spotecznego oraz wzmocnienie kompetencji
radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.

2.3.1 Zajecia odbywac beda si¢ w okresie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2026 roku,
w wymiarze okoto 100 godzin zegarowych tacznie.

2.3.2 Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ wskazania innego miejsca niz wskazane przez
zamawiajacego w pkt. 2.3 z zastrzezeniem, ze miesci si¢ ono w granicach administracyjnych
miasta Etku (tzw. wizyty mobilne, godziny wizyt mobilnych ustalane beda indywidualnie.

2.3.3 Zamawiajacy zada od wykonawcy oswiadczenia lub dokumentéw potwierdzajacych
spelnienie warunkow udzialu w postgpowaniu, wykonawca musi wykaza¢, ze w okresie 2024 -
2025 roku wykonal ushugi na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy domowej w lacznym
wymiarze minimum 50 godz.



2.4. Terapeuta ds. uzaleznien.

Wykonawca zobowiazuje si¢ do przeprowadzenia porad oraz wsparcia indywidulnego i grupowego (grupy
wsparcia dla osob wspoétuzaleznionych) - prowadzenie wsparcia dla minimum jednej grupy w Punkcie
Konsultacyjnym dla Os6b Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Etku mieszczacym si¢ budynku
Eickiego Centrum Rewitalizacji Spotecznej STAINIA przy ul. Kosciuszki 27 oraz Osrodku Interwencji
Kryzysowej w Etku znajdujacym si¢ pod tym samym adresem. Wykonawca bedzie realizowat zadanie w
porozumieniu z cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup diagnostyczno- pomocowych.

Instruktor ds. terapii uzaleznien shuzy pomoca w wychodzeniu z nalogu i powrocie do rownowagi
psychicznej oraz zycia w spoleczenstwie. Pomaga takze wytrwa¢ w postanowieniu o porzuceniu natogu.
Instruktor terapii uzaleznien udziela pacjentom informacji o sposobach na pozbycie si¢ nalogu, bada
podstawowe parametry zyciowe pacjentdw, a w razie potrzeby podejmuje dziatania interwencyjne zgodnie
z obowigzujgcymi procedurami oraz informuje odpowiednie stuzby.

2.4.1 Zajecia odbywac beda si¢ w okresie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2026 roku,
w wymiarze okoto 140 godzin zegarowych tacznie.

2.4.2 Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ wskazania innego miejsca niz wskazane przez
zamawiajacego w pkt. 2.4 z zastrzezeniem, ze miesci si¢ ono w granicach administracyjnych
miasta Etku (tzw. wizyty mobilne, godziny wizyt mobilnych ustalane beda indywidualnie.

2.4.3 Zamawiajacy zada od wykonawcy o$wiadczenia lub dokumentéw potwierdzajacych
spetnienie warunkow udzialu w postepowaniu, wykonawca musi wykazaé¢, ze w okresiec 2024 -
2025 roku wykonat ustugi na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy domowej w lgcznym
wymiarze minimum 70 godz.

2.5. Socjoterapeuta dla dzieci i mlodziezy.

Wykonawca zobowigzuje si¢ do przeprowadzenia porad oraz wsparcia indywidualnego i grupowego
(prowadzenie wsparcia dla minimum jednej grupy) w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb
Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Elku mieszczacym si¢ budynku Efckiego Centrum Rewitalizacji
Spotecznej STAINIA przy ul. Kosciuszki 27A oraz Osrodku Interwencji Kryzysowej w Etku znajdujacym
si¢ pod tym samym adresem. Wykonawca bedzie realizowat zadanie w porozumieniu z cztonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup diagnostyczno- pomocowych.

Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i miodziezy polegaja na tym, ze biora one udzial w sytuacjach
spotecznych, podczas ktorych ucza sie¢ wlasciwych zachowan. Te zachowania powoduja odreagowanie
napi¢¢ emocjonalnych i utatwiajg przyswajanie umiejetnosci spotecznie akceptowanych

Socjoterapia ukierunkowana jest przede wszystkim na terapi¢ zaburzen emocjonalnych, zaburzen
zachowania, a takze zaburzen rozwojowych. Terapia spoleczna moze by¢ wykorzystywana w leczeniu
dzieci nadpobudliwych, agresywnych czy wycofanych.

2.5.1 Zajecia odbywac beda si¢ w okresie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2026 roku,
w wymiarze okoto 150 godzin zegarowe tacznie.

2.5.2 Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ wskazania innego miejsca niz wskazane przez
zamawiajacego w pkt. 2.2 z zastrzezeniem, ze miesci si¢ ono w granicach administracyjnych
miasta Etku (tzw. wizyty mobilne, godziny wizyt mobilnych ustalane beda indywidualnie.

2.5.3 Zamawiajacy zada od wykonawcy oSwiadczenia lub dokumentéw potwierdzajacych
spetnienie warunkow udzialu w postgpowaniu, wykonawca musi wykazaé, ze w okresie 2024 -
2025 roku wykonat ushugi na rzecz rodzin do§wiadczajacych przemocy w rodzinie w tacznym
wymiarze minimum 70 godz.

2.6. Psycholog specjalista do pracy z dzieé¢mi i mlodzieza.

Wykonawca zobowigzuje si¢ do przeprowadzenia porad oraz wsparcia indywidualnego i
grupowego w Punkcie Konsultacyjnym dla Oso6b Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Etku



mieszczagcym si¢ budynku FElckiego Centrum Rewitalizacji Spolecznej STAJNIA przy ul.
Kosciuszki 27A oraz Osrodku Interwencji Kryzysowej w Etku znajdujacym si¢ pod tym samym
adresem. Wykonawca bedzie realizowat zadanie w porozumieniu z czlonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup diagnostyczno- pomocowych. Do zadan psychologa specjalisty do
pracy z dzie¢mi i mlodzieza nalezg konsultacje zaburzen psychicznych takich jak: leki, smutek
dziecka, nadruchliwo$¢, agresja, niepostuszenstwo, problemy wychowawcze, niepowodzenia
szkolne, frustracja, zaburzenia odzywiania.

2.6.1 Zajecia odbywac beda si¢ w okresie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2026 roku,
w wymiarze okoto 150 godzin zegarowych tacznie.

2.6.2 Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ wskazania innego miejsca niz wskazane przez
zamawiajacego w pkt. 2.6 z zastrzezeniem, ze miesci si¢ ono w granicach administracyjnych
miasta Flku (tzw. wizyty mobilne, godziny wizyt mobilnych ustalane beda indywidualnie.

2.6.3 Zamawiajacy zada od wykonawcy oswiadczenia lub dokumentéow potwierdzajacych
spetnienie warunkow udziatu w postepowaniu, wykonawca musi wykazaé, ze w okresie 2024 -
2025 roku wykonat ustugi na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy domowej w lgcznym
wymiarze minimum 70 godz.

Sporzadzit:

Zatwierdzit:



